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Récitals de piano enligne

Le Concours musical international de Montréal a di reporter son
édition 2020, mais cela ne l'empéche pas de mettre en lumiére le
talent de ses jeunes participants. Jusqu'au 14 mai, ces pianistes pré-
senteront tous les jours a 12 h de courts récitals sur le web. méTro

[.a reine du Chateau

Docu. Au Chateau
Beaurivage, la pétillante
Madeleine Ducharme a
mené une vie de reine
ou tout comme. Ses
enfants la visitaient
régulierement, elle
jouait aux cartes,
ricanait et partageait
des repas avec ses amis.
Bref, elle était heureuse.
Mais au fil des saisons,
son etat de santé s'est
dégradeé. Son fils Denys
Desjardins documente
sa perte d'autonomie
dans Le Chateau.

@ MARIE-LISE ROUSSEAU
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Ce documentaire qui pose un
eclairage touchant sur la vieil-
lesse prend l'affiche a un drole
de moment pour son réalisa-
teur, qui surmonte actuelle-
ment «une épreuve collective
et personnelles. C'est que la
protagoniste de son film, «la
meilleure maman du mondes,
est décédée le mois dernier de
la COVID-19 en CHSLD.

«C'est un mélange d'émo-
tions que de se rendre compte
que la vie de ma mere, qui est
maintenant en film, se retrouve
au cceur d'une grande réflexion
collective sur le vieillissement
et sur I'état de nos résidences
pour ainés», dit-il.

Au départ, Denys Desjardins
souhaitait documenter le quoti-
dien des personnes agées vivant
en résidence privée, milieu
avec lequel il s'est familiarisé
lorsque sa mére y a été logée.

«On ne visite pas souvent ces
endroits a moins d'y avoir de la
parenté. Ca a été pour moi la
découverte d'un monde. J'avais
I'impression d'étre dans un
tout inclus, mais pas a Cuba; a
Montréal. Pour un cinéaste, ¢a
stimule I'imaginaire.»

Tout indus, c'est justement
le nom d'une piéce de théatre
documentaire de Frangois Grisé
qui, elle aussi, se penche sur ces

Le Chateau, mettant en vedette Madeleine Ducharme, sera offert sur lllico dés
demain. Il atterrira sur les autres plateformes dés le 19 mai. / 1es mms pu cenTAURE

milieux de vie. Sans avoir pu la
voir, Denys Desjardins voit des
similarités dans ces projets.

<Je crois qu'on avait la vo-
lonté commune d'entrer dans
les résidences pour ainés, de
voir comment Ga se passe et
de suivre la vie des gens qui y
habitent, sans vouloir dénoncer
quoi que ce soit.»

Mais voila. Alors que dans
les premiéres minutes du film,
sa mere confie qu'elle ne se voit
pas vieillir, son fils et sa caméra
sont bel et bien témoins de sa
perte de mémoire progressive.
On en a une manifestation
émouvante durant le film par
les messages vocaux de plus en
plus confus qu’elle lui a laissés.

Petit a petit, il est devenu
évident que M™ Ducharme
deviendrait le personnage cen
tral de son documentaire. <La
réalité nous rattrape toujours
au cinéma. Plus ca allait, plus je
me rendais compte que ce film
serait un portrait de ma mere.»

«A la vie a la mort»

Le Chateau témoigne aussi de
comment les enfants des per
sonnes en perte d'autonomie
sont confrontés au vieillisse-
ment de leurs parents. Dans une

scene bouleversante a regarder
- et <bouleversante a filmer,
confirme Denys Desjardins -,
onvoit le cinéaste et sa sceur ex-
pliquer tant bien que mal a leur
mere qu'elle devra déménager
afin de recevoir des soins mieux
adaptés a ses besoins.

Celledi, troublée, répete
qu'elle avait pourtant signé un
contrat pour demeurer dans son
logement «a la vie, 3 la morts.

«Le film montre aussi comr
ment on en vient a devenir les
parents de ses parents, observe
le cinéaste. C'est un peu ce que
ma sceur et moi avons vécu.

Filmer ces moments intimes
d'une vie a été un grand défi
pour le cinéaste qui a plusieurs
documentaires derriére la cra
vate, dont Au pays des colons et
Mon e pour une camera. Le Cha-
teau est sans aucun doute le plus
personnel de sa filmographie.

Aussi intime soit-il, son docu

a une .frande portée sociale,
puisqu'il rend compte d'une
situation vécue par de nomr
breux Queébécois. «Si le film
était présenté en Afrique, peut-
étre qu'on on trouverait sur
réaliste la-bas qu'on empile les
personnes agees de cette fagon,
Nous, on ne s'en apercoit meéme

. «le plus dif-
fidle a été
d'aborder
la vieillesse
sans en faire
une carica-
ture, de trouver lapproche
pour que ce soit respec-
tueux. Je ne voulais pas
entrer avec une caméra et
faire un reportage.»

Denys Desjardins, documentariste

plus, on I'a tenu pour acquis.

Ceci dit, la crise de la CO-
VID-19 dans les CHSLD remet
en question tout le systéme de
soutien aux ainés. Selon Denys
Desjardins, «c’est une réflexion
qu'on devra mener.»

Il la poursuivra d'ailleurs
dans ses deux prochains docu
mentaires. Le premier sera une
suite du Chateau, qui prend fin
avec l'annonce du transfert de
sa meére en CHSLD. Son titre de
travail : J'ai placé ma mére. «Parce
que j'ai filmé ma mere jusqu'a
la toute finy, explique-t-il.

En paralléle, il planche sur
un documentaire sur l'indus-
trie de la vieillesse afin de com-
prendre «comment on en est ar-
rivé L. «Je nevais pas le cacher :
comme bien d'autres, j'ai éé
amené a un peu abandonner
ma mere, admet-l. Je I'ai laissée
a ce systéme.»

Le cinéaste espére que la
crise de la COVID-19 changera
notre rapport général aux ainés.
«La population est vieillissante,
on a intérét a changer le sys-
eme si on ne veut pas répéter
les mémes erreurs.

Parce qu'il y a une bréche
en toute chose, comme le di-
sait Leonard Cohen, un rayon
de lumiére traverse ce drame.
Quelques semaines a peine
avant son décés, Madeleine
Ducharme a pu assister a la
E'emjém du film dont elle est

vedette dans le cadre des Ren-
dez-Vous Québec Cinéma.

<la salle était pleine - d'aik
leurs, ¢ca me semble surréaliste
a imaginer, ce serait criminel
aujourd’hui! - Elle était bien
entourée et on a eu une belle
soirée, C'était trés émouvant de
la voir la.»
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